
 

KURZÜBERSICHT KATEGORIEN & REGELN 22.09.2025 

  

 
 

Kategorie Alter / Jahrgang Mädchen/Damen-Goals 
zählen 

Anzahl Spieler (max.) / 
davon max. Anzahl 
Lizenzierte auf dem Feld  

Besondere Regeln / Ergänzungen 

A Mixed  7. - 9. Klasse Doppelt 7 / 2 Es dürfen reine Knaben-, Mädchen oder  
Mixed Teams angemeldet werden.  
Es kann passieren, dass reine Mädchen-Teams gegen 
reine Knaben-Teams spielen. 

B Knaben / Mädchen mixed 5. - 6. Klasse Doppelt 7 / 2 

C Knaben / Mädchen mixed 3. - 4. Klasse Doppelt 7 / 2 

D Knaben / Mädchen mixed 1. - 2. Klasse Doppelt 7 / 2 

M Erwachsene Mixed Ü16 ab 16 Jahren /  
mind. JG 2009 

 7 - Mindestens zwei Frauen auf dem Feld. 

N Erwachsene Mixed Ü35 ab 35 Jahren/ 
ab JG 1990 

 7 - Mindestens zwei Frauen auf dem Feld 

 

 

Wertung der Gruppenspiele: 

Für die Ermittlung der Ränge in den Gruppenspielen gelten folgenden Prioritäten: 

1) Meiste Punkte / 3 Punkte für einen Sieg, 1 Punkt bei Unentschieden 

2) Bessere Tordifferenz 

3) Geschossene Tore 

4) Penalty-Schiessen 

Unentschieden bei Rangspielen: 

Der Sieger wird mittels Penalty-Schiessen ermittelt. Von jeder Mannschaft treten 3 Spieler an.  

Steht es danach noch immer unentschieden, geht es mit je einem Spieler weiter, bis der Sieger feststeht.  


